
Меню 21 декабря 2024г

По МБоУ <Аккиреевская средняя общеобр€вовательная шкоJID)

1-4 шrассы

,Щополнительное питание ОВЗ

ЕрждАю>
.;1

жр;

}{b Наименование б;пода Масса кк€tл

1 Салат из свежей капусты с морковью 80г 48.32
2 Котлеты <<Аппетитный>> 90г 274,2а
a
J каптп гречнев€lя рассыпIIатая с маслом 150/Зг 233,80
4 ЧФссахаром,слимоном 185/10/5г 4|.з2
5 хлеб пшенйный 30г 70,50

J!9 Наименование бrпода Масса ккал
1 Рассольник с куриными фрикадельками, со

сметаной
250/2ilLаг 168,77

2 ЧайссахЕ)ом,слимоЕом l85/10/5г 4l,з2
3 Хлеб ржаной 30г 59,40

Ns НаименоваЕие бrлода Масса ккал

1 Макаронные издеjIиrI отварные с маслом 150/Зг 176,10
2 Компот из урюка 200г 76,40

Составила повар: 
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/Трофимова А. И.


